
 

 
 

 
 

 

Весть летит во все концы:  

Трубят Ангелы-гонцы,  

В небесах поют Христа: 

 

Он от тления восстал!  

То не выдумка, не сказка,  
Главный праздник наша 

 

ТРАДИЦИИ ПРАВОСЛАВНОЙ СЕМЬИ 
  В Великую Субботу днём вся семья 

дружно идёт в церковь, где освящаются 

яйца, куличи, творожная пасха. С вечера накрыва-

ется праздничный стол, на который ставят приго-

товленные мясные яства, питие. Ночью всей семь-

ёй идут на Пасхальное Богослужение, где все ста-

раются причаститься Святых Христовых Таин. По-

сле Богослужения, возвращаясь 

домой, можно приостановиться 

по дороге и полюбоваться, по-

чувствовать и увидеть, как ли-

кует вся природа. Перед тем 

как сесть за праздничную тра-

пезу, все дружно поют Пасхаль-

ный тропарь. Глава семьи благословляет пищу. 

Трапеза начинается с освящённого пасхального 

яйца. За столом звучат слова: “Христос Воскресе!”, 

– “Воистину Воскресе!”. Во время трапезы христи-

ане поют духовные песни, читают пасхальные сти-

хи.  
Молитесь за родителей 

Стою тихонько в светлом храме,  

Гляжу на образ и, любя,  

За папу, братика и маму  

Молю я, Господи, Тебя:  

“Пошли отцу благословение,  

Храни его тяжёлый труд,  

Надежду даруй и смирение,  

Когда несчастия придут”.  

За маму с братиком молюсь:  

“Прости, пожалуйста, о Боже,  

Что вредным я бываю, злюсь.  

Мне в мире нет людей дороже!”.  

Вы за отцов и матерей  

Молитесь Богу, дети, чаще.  

И станет мир чуть-чуть добрей,  

а в семьях будут мир и счастье. 

 

ПАСХА ГОСПОДНЯ: 
ПРАЗДНИКОВ ПРАЗДНИК 

    Сердечно поздравляем всех вас, ваших родных и 

близких с Праздником празд-

ников Светлым Христовым 

Воскресением! Это самое глав-

ное и самое радостное на земле 

событие. Христос Воскресе! 

Эти дивные и чудные слова из-

меняют всё вокруг нас и в нас 

самих! Они выражают истину 

торжества христианской любви. В этих словах – и 

победная весть, и призыв к радости, и пожелание 

мира. В них вера и надежда в наше бессмертие, в 

Жизнь вечную с Господом. Вся земля, вся приро-

да, сотворённая Небесным Создателем, ликует и 

радуется этому событию. Попробуйте после ноч-

ного Пасхального Богослужения встретить восход, 

и вы увидите, как радуется, переливается разными 

красками и играет на Пасху солнышко. Так воз-

благодарим же Господа за все Его дары, милости и 

благодеяния к нам. Спешите в эти светлые дни по-

здравить тех, кто не смог побывать в храме по ста-

рости, болезни. Несите пасхальную радость лю-

дям, творите добрые дела. Всей своей христиан-

ской жизнью, благочестивыми поступками старай-

тесь славить Воскресшего Христа!  

Христос Воскресе! Воистину Воскресе! 

 

 

2 МАЯ СВЕТЛОЕ ВОСКРЕСЕНИЕ 

ХРИСТОВО, ПАСХА 
 Из огласительного слова на 
Пасху святителя Иоанна Злато-
уста 
… Итак, все все войдите в радость 

Господа своего! И первые, и последние, примите 

награду; богатые и бедные, друг с другом ликуйте; 

воздержные и беспечные, равно почтите этот день; 

постившиеся и непостившиеся, возвеселитесь 

ныне! 

… Воскрес Христос, и радуются ангелы! Воскрес 

Христос, и торжествует жизнь! Воскрес Христос, и 

никто не мертв во гробе! Ибо Христос, восстав из 

гроба, Первенец из умерших. Ему слава и держава 

во веки веков! Аминь. 
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Помоги Вам Бог идти дорогою добра! 
 

Пища для души 



 

                                           За что распяли  
                                                              Любовь? 
  В окна бьёт дождь. На дворе темно, сыро и хо-

лодно. Но в просторной, чистой 

комнате тепло и уютно. Светло 

горит лампа на круглом столике 

возле мягкого дивана. Перед 

большим Распятием (Крест с 

изображением пригвождённого 

на нём Господа Иисуса Христа), 

что висит в углу, теплится лам-

падка. Её свет ровно и нежно 

ложится на фигуру и освещает голову Распятого.  

– Мама! – обратился шестилетний кудрявый ребё-

нок к матери, которая сидит на диване и вяжет 

длинный тёплый шарф.  

– Мама! Ведь это Христос распят?  

– Да, Христос. 

 – Мама оглядывается на Распятие и осеняет себя 

крестным знамением.  

– Как Он распят? Расскажи мне, мама, что значит – 

распят?  

– Это значит, что Его прибили гвоздями ко Кресту. 

– Как прибили гвоздями?!  

– Так! – она откладывает свою работу и берёт за 

ручку ребёнка.  

– Приложили Его руки вот так к деревянному Кре-

сту, в каждую молотком вколотили гвоздь, гвозди 

пробили руки насквозь и вошли в дерево. Потом 

сложили Ему ноги и тоже прибили их к дереву. 

Крест подняли, вкопали в землю, и так Христос 

висел на этом Кресте, пока не умер. Ребёнок по-

бледнел. Его восприимчивое воображение живо 

нарисовало весь ужас страшной, кровавой казни.  

– Мама! Ведь Ему было очень больно? – спросил 

он, отказываясь верить услышанному.  

– Больно... до крови?  

– Да! Очень, очень больно.  

– Зачем же это с Ним сделали? Разве Христос 

злой?!  

– Нет! Он очень добрый. Он добрее всех людей, 

которые были и когда‐нибудь будут на земле, по-

тому что Он не только человек – Он Бог!  

– Почему же Его тогда убили и так жестоко? 

– Потому что Он всем желал добра. Иисус Хри-

стос говорил, что Его Отец добр и затем послал 

Его на землю, чтобы все узнали, как Он добр. 

Каждый день Христос совершал добрые дела, ис-

целял больных, и много народа постоянно ходило 

за Ним. А злые завидовали Ему. Христос уличал 

их во лжи, зависти и злых делах. И вот за всё  это 

они схватили Его и казнили.  

–И за это им ничего не сделали?! – возмутился 

мальчик, и на глазах его показались слёзы.  

– Я бы их всех казнил! Он сжал маленькие кулачки.  

– Зачем же? — возразила мама. – Ты поступил бы 

неправильно. Никогда не нужно отвечать злом на 

зло. Это говорит нам Он, Христос. И, когда Его 

распинали, как ни мучительно больно было Ему, 

Он простил Своих врагов. Простил, потому что 

любил всех людей – и добрых, и злых. А через три 

дня Он воскрес. И никогда уже Господь не оставит 

нас. А нам нужно молиться Ему и просить, чтобы 

Он помог нам быть добрыми и любить друг друга. 

Мальчик долго смотрел на Распятие, на склонен-

ную голову Иисуса Христа, Его лицо, измученное 

страданием.  

– Мама! – сказал он наконец. – Я буду добрым, я 

буду всех любить – и хороших, и злых.  

– Да, – сказала мама, – будь добрыми люби всех‐

всех людей.  

  Она с любовью посмотрела на сына, поцеловала 

его и помолилась Господу о том, чтобы её мальчик 

стал настоящим христианином.  

   Наши юные читатели, как вы думаете, что от-

крылось мальчику в этот вечер? Какой урок 

для своей души извлёк он? 

                                  Правила духовной жизни  
                                        для юных христиан 
   Все юные христиане уже с детства стараются 
стяжать благодать Духа Святого и для этого вы-
полняют правила духовной жизни, приводящие в 
итоге в Жизнь Вечную в Царствии Божием. 
Эти правила духовной жизни просты: 
1. Ежедневное чтение утренних и вечерних молитв 
2. Изучение Закона Божиего и чтение Священного 
Писания 
3. Посещение Воскресной школы 
4. Посещение в воскресные и праздничные дни 
церковных Богослужений 
5. Послушание родителям и старшим (учителям и 
т.д.) 
6. Совершение добрых дел 
7. Соблюдение постов, установленных Церковью 
8. Постоянное участие в таинствах Исповеди и 
Святого Причащения 
9. Соблюдение Заповедей Божиих 
  Господь, видя старания юных христиан жить бла-
гочестиво, награждает их духовными дарами и та-
лантами. 

Фразеологизмы 
  “Как на Духу” Знаете ли вы, что не все 

слова,  которые мы используем в своей речи 

сегодня, всегда имели одинаковое значение? Вот и 

первоначальное значение слова “дух” было “испо-

ведь”, а словосочетание “быть на духу” значило 

“быть на исповеди”. Исповедь – это таинство, в ко-

тором верующий исповедует свои грехи Богу в 

присутствии священника. Фразеологизмом “Гово-

ри как на духу” мы требуем от собеседника чисто-

сердечного признания, без утайки всех деталей.  

   Знаете ли вы… 

  Семейный совет 
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