
 

 
 

 

Дорогие родители! 
    Поздравляем вас со светлым празд-

ником Рождества Христова! 
   Это великое и радостное событие для каждого из 

нас. Господь родился в мир, чтобы искупить наши 

грехи, даровать жизнь вечную, указать путь, по 

которому мы с вами твёрдо должны идти. Этот 

путь освещает христианская любовь к Богу и 

ближнему. Каждого, кто устилает его делами 

добра, милосердия, кротости, молитвы и послуша-

ния, Господь укрепляет и помогает, Сам невидимо 

ведёт в Царствие Свое. Не только в святые вечера, 

но и весь начавшийся год славьте Христа, юные 

христославы! Пусть в ваших сердцах всегда пре-

бывают Вера, Надежда, Любовь. Желаем вам стать 

настоящими воинами Христовыми, чтобы и другие 

ребята, имея перед глазами пример вашей благоче-

стивой христианской жизни, начали жить бого-

угодно, друг друга превосходя добродетелями. 

Христос рождается – славьте,  

Христос с Небес – встречайте! 

 

 
Знаете ли вы слова и обычаи,  

связанные с Рождеством Христовым? 

Рождественский пост – он 

предшествует празднику 

Рождества Христова и 

длится 40 дней. Во 

время поста православные 

христиане стараются ещё 

больше молиться, быть 

милосерднее, не грешить и совершать добрые де-

ла, то есть становиться лучше. 

Сочельник – день перед Рождеством Христовым. 

Это самый строгий день Рождественского поста. 

Есть традиция не вкушать пищу до первой звезды. 

Кутья – постная каша из зёрен пшеницы, риса или 

ячменя с мёдом и изюмом. Её едят в Сочельник. 

Колядки – народные песни о Рождестве Христо-

вом. Христославы те, кто в праздник Рождества 

Христова ходят по домам, чтобы славить родив-

шегося Младенца Христа. 

Тропарь –  короткая церковная песнь, объясняю-

щая смысл праздника. 

Кондак – короткая церковная песнь, дополняющая 

и развиваю 

 

 

С Рождеством Христовым!  
   7 января - Рождество Хри-

стово, день начала подвига Спа-

сителя мира. Не в славе и вели-

колепии, а в нищете, убожестве 

и уничижении явился в мир Со-

здатель и Владыка неба и земли. 

Не роскошные палаты, а убогий 

вертеп принял Царя царствую-

щих и Господа господствую-

щих. Этим явил Он нам величие 

смирения, кротости, простоты и пагубность гордо-

сти, тщеславия и роскоши. Первыми удостоились 

услышать благовестие Ангелов о рождении Спа-

сителя мира и первыми поклонились Ему простые 

Вифлеемские пастухи, а после них - мудрые Во-

сточные волхвы. Этим явил Господь, что приемлет 

всех и каждого - как людей самых простых, так и 

самых высокообразованных. 

                                            

                                            СВЯТЫЕ МУЧЕНИКИ  

                         ВИФЛЕЕМСКИЕ МЛАДЕНЦЫ 

    Чудесная звезда вела волхвов к месту рождения 

Спасителя, городу Вифлеему. В те давние времена 

царем в Иудее был жестокий и коварный Ирод. 

Узнав, что восточные мудрецы пришли покло-

ниться новорожденному Царю, он испугался за 

свой трон и решил выведать у них, где Младенец, 

чтобы убить Его. Поклонились волхвы Младенцу, 

и Ангел Господень явился им, раскрыв страшный 

замысел царя. Тогда каж-

дый отправился в свою 

страну другим путем, не 

вернувшись к Ироду.  

      Кровожадный пpaви-

тель расвирепел и отдал 

воинам ужасное приказа-

ние: убить всех детей в 

Вифлееме и окрестностях 

от двух лет и младше, ду-

мая что среди них будет и Богомладенец. 14 000 

младенцев стали первыми мучениками за Христа. 

Сияют они теперь, как солнышки, в Божием Цар-

стве, радуются общению с Небесным Отцом и мо-

лятся за всех деток, живущих на земле. 
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Помоги Вам Бог идти дорогою добра! 
 

Знай  

    Знаете ли вы… 



 

        

ХРИСТОСЛАВЫ 

   У славянских народов существует замечательная 

традиция в Рождественскую ночь и в последующие 

за ней святые вечера ходить по домам и славить 

Христа песнопениями. Христославы делятся радо-

стью с ближними о величайшем событии – Рождении 

Спасителя мира! 

Рождественская колядка 

      Небо и земля 
Небо и земля, небо и земля 

Ныне торжествуют. 

Ангелы, люди, Ангелы, люди 

Весело ликуют. 

       Припев: 

Христос родился,  

Бог воплотился, 

Ангелы поют, славу воздают. 

Пастухи играют, Пастыря встречают, 

Чудо, чудо возвещают. 

Во Вифлееме, во Вифлееме 

Радость наступила! 

Чистая Дева, Чистая Дева 

Сына породила! 

 Припев. 

  Юные христославы, соберитесь вместе со своими 

друзьями, выучите рождественские колядки и идите 

славить Христа.  

 
  

           Церковная задачка 

ПОДАРКИ К РОЖДЕСТВУ ХРИСТОВУ 
   Приближался праздник Рождества Христова. Ребята 

всем классом решили собрать подарки 

для детей-сирот и поручили разложить 

их по коробкам Алексею, Валерию и 

Макарию. Мальчики разложили подар-

ки в три коробки с надписями: Девочки, 

Мальчики  и Малыши. 

Попробуйте разгадать, какую коробку 

упаковывал каждый из мальчиков, если 

известно, что Алексей не складывал для 

Малышей, Макарий не паковал для 

Мальчиков и Девочек, а Валерий не 

упаковывал коробку для Мальчиков. 

  

Раскрасьте коробки в правильные цвета 
 

 

 

 

 

 
 

                     

 

 

  Как правильно под-
готовиться, встре-
тить и провести 
праздник Рождества 
Христова и святые 
вечера (святки) 
Ознакомьтесь со спис-

ком. При выполнении 

доброго дела поставьте 

пометку в квадратик  

 . Постарайтесь, чтобы в вашем списке было 

как можно больше совершённых вами добрых 

дел. 

 Выучить тропарь и кондак праздника Рож-

дества Христова. 

  Попросить прощения у того, кого вы оби-

дели или огорчили. 

  Подготовиться к таинству Исповеди. 

  В день праздника Рождества Христова по-

бывать в храме на Богослужении. 

  Причаститься святых Животворящих Тайн 

Христовых. 

  Подготовить для родных сделанные своими 

руками подарки. 

  Отправить поздравительные открытки сво-

им друзьям. 

  Украсить ёлку. 

  Помочь родителям в приготовлении празд-

ничного стола. 

  Помочь маме навести порядок в доме. 

 Поздравить с праздником Рождества Хри-

стова крёстных родителей. 

 Порадовать дедушку и бабушку рожде-

ственскими песней или стихотворением. 

  В дни святок вместе с друзьями отправить-

ся с “Рождественской звездой” к соседям и зна-

комым прославлять Рождество Христово. 

 Сделать своими руками праздничную по-

делку и подарить её своему другу. 

  В святые вечера совершить добрый посту-

пок, который останется втайне. 

 

Пища для души 
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